SEPSIS

EN DAARNA

voor meer begrip en een beter herstel

Bijzonderheden

Deze site www.sepsis-en-
daarna.nl is een initiatief van ex-

sepsis-patiénte en oud-
verpleegkundige Idelette Nutma.
Zij startte deze website in 2012
om sepsis en haar gevolgen op
de kaart te zetten, en steun en
informatie te bieden aan ieder die
er de gevolgen van ondervindt.
Samen met Rob Bruntink was
Idelette Nutma tevens
initiatiefnemer van de website
opeenicliggen, (inmiddels
overgegaan in www.icconnect.nl)
Zij was mede-oprichter van

SepsisNet.

Voor wie?

Sepsis en daarna biedt voor
iedereen toegankelijke
voorlichting over sepsis, maar

ook lotgenotencontact,

begeleiding, boek en workshop.
Ex-patiénten en naasten worden

geinformeerd over en betrokken
bij ontwikkelingen en organisatie
van de Sepsis Lotgenoten Dag.

Wilbert Kruijsen
schreef een
boek over zijn
sepsis en stelt
gratis de PDF
beschikbaar om
sepsis bekend te
maken zie hier.

Wist u dat...

e Ondergetekende samenwerkt in
de organisaties ZONN en CMSM

¢ Sinds dit jaar participeert in het
Patiéntenpanel Infectieziekten

¢ Bijdroeg aan het Europese
(patient driven) ‘Sepsis Stronger
Together’, interviews, lezingen,
de Sepsis Masterclass

e Samenwerkt met 0.a.
UMC Utrecht, UMCG en
Amsterdam UMC en SepsisNet

e Inbreng levert binnen de
European Sepsis Alliance/Global
Sepsis Alliance

Hebt u opmerkingen/vragen?

Mail: nutma@sepsis-en-daarna.nl

SEPSIS EN DAARNA

Nieuwsbrief dec.24

Nieuw: ‘Sepsis Stichting
Nederland’!

Goed nieuws: nog voor het
eind van dit jaar is, met
gezamenlijke inspanning,
de nieuwe patiénten-
organisatie Stichting
Sepsis Nederland (SSN)
opgericht. Sepsis en
daarna heeft hiernaartoe
gewerkt om de belangen-
behartiging voor sepsis-
patiénten en naasten ook
op de lange termijn te
waarborgen en kracht bij te
zetten. Hiertoe behoren
uiteraard ook voorlichting
en lotgenotencontact. Een

European

Sepsis
Alliance

en ander zal de komende
tijd, o.a. middels het
bouwen van een nieuwe
website vorm gaan
krijgen. Jullie zullen zeker
benaderd gaan worden
om de nieuwe stichting als
deelnemer te steunen!
Sepsis en daarna zal zich
blijven inspannen voor het
verzorgen van begeleiding
en workshops, advies,
lezingen en artikelen, met
daarnaast inzet voor het
gezamenlijk bevorderen
van sepsis(impact)-
bewustwording, in goede
afstemming met de

nieuwe SSN en SepsisNet.
Sepsis en daarna is erg blij
met de gedreven bestuurs-
leden en anderen die deze
ontwikkeling hebben
gestimuleerd én mogelijk
gemaakt (daarover later
meer)! Uiteraard vergt het
een (overgangs)tijd om de
stichting op te bouwen, die
is nog niet online, info volgt.

‘Call to action’ in Lancet
Op 9 september kwamen
Europese sepsis-patiénten-
organisaties bij elkaar in
Parijs. Zie de publicatie van
hun oproep in The Lancet

sepsis Lotgenoten Dagy 14 sept.

De 7e Sepsis Lotgenoten
Dag was erg geslaagd.
Zo’n 105 mensen namen
deel, waarvan 50 digitaal.
Ex-patiénte Iris, Martje
Visser (UMCG, over het
Post Sepsis Syndroom)
en Alfons Olde Loohuis
medisch adviseur bij C-

Info, nieuws en ontwikkelingen

Op 1juli werd ‘Sepsis en
daarna’ partner van de
Patiénten-alliantie ‘PAIS’
(Post Acute Infectieuze
Syndromen). Deze samen-
werking werd nog versterkt
door onze aanwezigheid op
29/11 bij een Raadpleging
van de Gezondheidsraad.
(op uitnodiging) Zie hier

10 september was de
lancering van de ‘2030
Global Sepsis Agenda’.
Een hele belangrijke

ontwikkeling om sepsis
hoger op de politieke
agenda te krijgen.

Zie het interview met
Prof. Lankadeva (10 okt)
Hij en zijn team rollen in
Australié een heel groot
onderzoek uit naar behan-
deling van septische shock
met ‘sodium ascorbate’
(=gebufferde vitamine C) in
hoge dosering. De pilot liet
aanmerkelijke verbetering
van orgaanfunctie zien.

support (bekend belangen-
behartiger voor Q koorts
en Post Covid-patiénten)
zorgden voor boeiende
presentaties. Na de lunch:
gesprek, én psycho-
somatisch fysiotherapeut
Daron Buenting. Alle
opnames zijn hier te zien.

Op 19 november bood de
‘Samenwerking Infectie-
ziekten’ een petitie aan aan
Tweede Kamerleden, om
aandacht te vragen voor de
impact van (chronische)
infecties en resistentie (AMR)
Op 23 november besteedde

SBS6 aandacht aan sepsis.
Zie hier bijdragen van llona
Haas en anderen in de media
Zie ook de blog van Gertjan,
47 jaar, over zijn leven met
Post Sepsis Syndroom
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